
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Ein paar Gedanken… 
 
Ich hoffe, die Feiertage haben Dir Momente des Durchatmens ermöglicht,  und Dir zumindest etwas ruhige Zeit geschenkt, 
eine kleine Pause vom Alltag ermöglicht, Dir Gut getan.  
 
Vielleicht  konntest Du die Feiertage nutzen, um neue Energie zu tanken. Diese neu geschöpfte Energie soll Dir auch nach den 
Feiertagen, zu jeder Zeit zur Verfügung stehen. Die Ruhe und Besinnlichkeit aller Feiertage sollen Dir in allen weiteren Zeiten 
nachklingen und Dir Kraft für Alle nächsten Schritte geben. 
 
Ich hoffe zudem, Du bist gut ins neue Jahr gestartet. Möge Dir Jederzeit, die gesamte Zeit über, Stabilität, gute Entwicklungen 
und viele gelungene Begegnungen, voller guter Ideen, spontaner Pläne und Menschen, die Dich herzhaft zum Lachen bringen 
und positive Begegnungen, die inspirieren und Dich zu neuen Missionen ermutigen, bringen. 
 
Außerdem wünsche ich Dir Jederzeit für alle Zeiten Mut für Neues, Gelassenheit für das Unveränderbare und Menschen, die 
Dir Gut tun, Klarheit in Ihren Entscheidungen, erfolgreiche Projekte und viele Momente die Freude machen, die zeigen, dass 
sich Dein Einsatz lohnt. Dass sich Dir Chancen eröffnen, die wirklich zu Dir passen und die Du mit Bedacht nutzt und umsetzt, 
und auch Raum, neue Perspektiven zu schaffen. All das durch gut bedachte  Entscheidungen. Einfach Jederzeit Zeit, die sich, 
in kleinen, wie in großen Dingen, einfach nur Gut anfühlt. Auch wünsche Dir Ziele, die nicht nur verfolgt, sondern auch gerne 
erreicht werden. 
 
Zudem wünsche ich Dir: 
 
Alles holistisch Gute 
Mit freundlichen Grüßen und besten ganzheitlichen Wünschen 
Bleibe sicher und gesund 
 
Friedrich A. Dirkmann 
 
Friedrich A. Dirkmann holistically *12345+ global holdings groups antiproneutral organizations & affiliations 
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*1 ProblemsSOLVER! 
*2 SolutionsFINDER! 
*3 Master C-Suite Manager 
*4 Master C-Suite-Management-Trainer 
*5 h. e. holistically extraordinary extreme global hon. Ambassador for holistically extraordinary extreme global affairs… 
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